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  الدراسي:التعريف بالمقرر أ. 

 ساعتان  المعتمدة: الساعات . 1

 المقرر: نوع  . 2

 اختياري    ☐ إجباري    ☐× 

  :يقدم فيه المقرر الذي/ المستوى  السنة. 3

   ولالأالمستوى/  الأولى   /السنة

 

 وجدت( إن)المتطلبات السابقة لهذا المقرر . 4

 لا يوجد  

 

 وجدت(  )إنالمتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر . 5

 

 )اختر كل ما ينطبق(نمط الدراسة . 6

  النسبة ساعات التدريسيةال عدد الدراسة نمط م

 %86.77 26 ت التقليدية المحاضرا 1

 0 0 التعليم المدمج  2

 %13.33 4   الإلكترونيالتعليم  3

 0 0   عن بعدالتعليم  4

 0 0 أخرى   5

 )على مستوى الفصل الدراسي( الاتصال  ساعات. 7

 ساعات التعلم  النشاط  م

 26 محاضرات 1

 0 إستوديو أو معمل  2

 4 قات بحث لح 3

 0 )تذكر( ى أخر 4

 30 الإجمالي
 

 المقرر ومخرجاته التعليمية:  هدف -ب

 وصف العام للمقرر: ال. 1

ي الإرشاد النفسي من وإلى اللغة مصطلحات هذا المقرر يزود الطالب ب
ي ترجمة النصوص ف 

ي تساعده ف 
ية التر للغة الإنجلت  

ية  ي الشبكة العنكبوتية. الإنجلت  
 والبحث ف 

 :  رئيس للمقرر ف الالهد. 2

اللغة الإنجليزية التي تساعده في ترجمة النصوص في الإرشاااد النفسااي ماان وإلااى اللغااة الإنجليزيااة ت بمصطلحابلطالب  يزود ا

 والبحث في الشبكة العنكبوتية.

 مخرجات التعلم للمقرر: . 3

 مخرجات التعلم للمقرر 
   رمز

التعلم المرتبط  مخرج 

   للبرنامج

  مالمعرفة والفه 1

جم واسعةمعرفة  1.1 ي الا ةبتر
ية. مرشاد النفسي نصوص ف   1ع ن وإلى اللغة الانجلت  

ي البحث  معرفة عملية باستخدام 1.2
ية ف  ي الشبكة المعلوماتية. عن نظريات الإرشاد النفسي اللغة الإنجلت  

 2ع ف 

ي الارشاد النفسي مع الزملاء واستاذ الب معرفة عميقة 1.3
 1ع مقرر. القضايا الأساسية ف 

  المهارات 2

ي  التوجهات النظريةبعمق  ناقشي 2.1
ية. رشاد والعلاج النفسي تدخلات الإف   1م باللغة الانجلت  

ية.  حللي 2.2  1م مهارات المرشد النفسي باللغة الانجلت  

ية وفهمها.  2.3  1م يتدرب على قراءة الورقة البحثية باللغة الإنجلت  

ي التوجهات الن بي    يمت    2.4
ية. باللغة الانجل ضطرابات النفسيةعلاج المشكلات والا ظرية ف   2م ت  

ي  عقققداد التققققارير  قققوي نظريقققات المقققنه   2.5
يطبقققق الأدوات الرقميقققة الحديثقققة وتقنيقققة المعلومقققات والاتصقققاي ف 

 ونماذجه. 
 4م
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 مخرجات التعلم للمقرر 
   رمز

التعلم المرتبط  مخرج 

   للبرنامج

  القيم 3

 1ق .قررأنشطة المفي الممارسات الأخلاقية المهنية والأكاديمية  النزاهة وب التزام 3.1

 2ق .المقرراته الشخصية والمهنية ذاتيًا وبشكل مستمر في مجال ر خبرتطوي  مسؤولية 3.2

 3ق .في أنشطة المقرر  مهنيةوالبحثية المجموعات قيادة الالمرونة في  3.3

 

   المقرر  موضوعاتج. 

 الاتصال ساعات  قائمة الموضوعات  م

1 

1- History of Counseling Psychology.  
2- Counselor as person and professional.   
3- Basic Counseling Skills.  
4- Ethics in Counseling Psychology.  
5- Research Design.  

4 

2 

6- Counseling Psychology and Individual Differences  
7- Career Counseling and Assessment in Counseling  
8- Freudian Psychoanalysis.  
9- Adlerian Therapy.  
10- Existential Psychotherapy.  
11- Gestalt Therapy.  

12  

3 

12- Behavioral Therapy.  
13- Cognitive-Behavioral Therapies Introduction.  
14- Cognitive-Behavioral Therapies: Beck and Ellis.  
15- Reality Therapy.  
16- Feminist Therapy.  
17- Multicultural competence 

14 
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 د. التدريس والتقييم: 
 يم  يالتق وطرقمخرجات التعلم للمقرر مع كل من استراتيجيات التدريس  ربط . 1

 يم يالتق طرق التدريس  استراتيجيات مخرجات التعلم   رمزال

 المعرفة والفهم  1.0

1.1 
جمققة واسققعةمعرفققة  ي الا بتر

ن مققسققي اد النفشققر نصققوص ف 
ية. وإلى اللغة   الانجلت  

ة باسققققققتخدام العققققققرو   المحققققققا  
، شققققققةلمناقا و الحققققققوار ، التقديميقققققة

ور لعقققققققققققققققققققققققب القققققققققققققققققققققققد مهقققققققققققققققققققققققام الأداء
القققققققققققتعلم  ،لنمذجقققققققققققة التعليميقققققققققققةوا 

ي 
عققققققققرو  عققققققققن  ريققققققققق ) التعققققققققاو  

الطلبقققققققققققققققة التقديميقققققققققققققققة ، القققققققققققققققتعلم 
ي 
، النشقققققققققققققققق ، العصقققققققققققققققق  الققققققققققققققققذهت 

وعات  الاستقصقاء والقتعلم المشقو
ي 
الققققققتعلم  توظيقققققق  فنيقققققا ت)القققققذا ر

ي 
و   ي ونققققققد  الالكقققققتر

، النققققققد القققققذا ر
 . الأستاذ الأقران ونقد 

ة،  الاختبقققققققققارات القصققققققققققت 
النصقققققققققفية،  الاختبقققققققققارات
، النهائيققققققققققة الاختبققققققققققارات

 . اجباتوالو  ليفاتوالتك
1.2 

ي البحث  معرفة عملية باستخدام
ية ف  عن اللغة الإنجلت  

ي الشبكة المعلوماتية. نظريات الإرشاد النفسي 
 ف 

1.3 

ي الارشاد النفسي مع ب  عميقةفة  معر 
القضايا الأساسية ف 

 الزملاء واستاذ المقرر. 

 المهارات 2.0

2.1 
ي التوجهقققات بعمقققق ينقققاقش 

 رشقققاد تقققدخلات الإ النظريقققة ف 
ية. علاج النفسي وال  باللغة الانجلت  

ة العرو     المحا   باستخدام 
،  شة لمناقا و الحوار  ،  التقديمية

الأداء الد  مهام  ور  لعب 
التلنمذجوا  التعلم    ،عليمية ة 

ة،  الاختبقققققققققارات القصققققققققققت 
النصقققققققققفية،  اتالاختبقققققققققار 

، ةائيققققققققققنهال الاختبققققققققققارات
 والواجبات.  ليفاتوالتك

ية.  2.2  يحلل مهارات المرشد النفسي باللغة الانجلت  

يققققققة  2.3 يتقققققدرب عقققققلى قققققققراءة الورققققققة البحثيققققققة باللغقققققة الإنجلت  
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 يم يالتق طرق التدريس  استراتيجيات مخرجات التعلم   رمزال

ي  مها. وفه
عرو   عن  ريق  )  التعاو  

التعلم   التقديمية ،  الطلبة 
ي 
الذهت  العص   ،  النش ، 

وعات   والتعلم  المشو الاستقصاء 
ي  
فنياتت)الذا ر التعلم    وظي  

ي 
و   ونقد    الالكتر ي 

الذا ر النقد   ،
 . الأستاذ الأقران ونقد 

2,4 
ي  بقققققققققي    يمقققققققققت   

 
عقققققققققلاج المشقققققققققكلات التوجهقققققققققات النظريقققققققققة ف

ية.  نفسيةوالاضطرابات ال  باللغة الانجلت  

2,5 

تقنيقققققققة المعلومقققققققات يطبقققققققق الأدوات الرقميقققققققة الحديثقققققققة و 
ي  عققققققققداد التقققققققققارير  ققققققققوي نظريققققققققات المققققققققنه  

 
والاتصققققققققاي ف
 ونماذجه. 

 القيم 3.0

3.1 
الممارساااات الأخلاقياااة المهنياااة النزاهاااة وب يلتااازم

 .أنشطة المقررفي والأكاديمية  

ة العرو     المحا   باستخدام 
،  شة لمناقا و الحوار  ،  التقديمية

الأداء الد  مهام  ور  لعب 
التعليمية وا  التعلم    ،لنمذجة 

ي 
عرو   عن  ريق  )  التعاو  

التعلم   التقديمية ،  الطلبة 
ي 
الذهت  العص   ،  النش ، 

وعات   والتعلم  المشو الاستقصاء 
ي  
فنياتت)الذا ر التعلم    وظي  

ي 
و   ونقد    الالكتر ي 

الذا ر النقد   ،
 . الأستاذ الأقران ونقد 

نقااااد الأسااااتاذ باسااااتخدام أداة 

 لتقااويم  (Rubric) القيااا 

، التكليفااااااات ومهااااااام الأدا 

مقاااا تقديرقاااامتبياسقااااق ي  ا اااا  يو
 أعض ءيهقئ ياستمرتد

3.2 
تطوير خبراته الشخصااية والمهنيااة   مسؤوليةيتحمل  

 .قررالمذاتيًا وبشكل مستمر في مجال 

3.3 

بحثياااة المجموعاااات قياااادة الي المروناااة فااا يتسااام ب

 .في أنشطة المقرر  مهنيةوال

 الطلبة  شطة تقييم . أن2

 يم يالتق أنشطة م
 توقيت التقييم 
 )بالأسبوع( 

 النسبة 

 يم يلتقادرجة  إجماليمن 

 % 50  الأعماي الفصلية 1

 % 20 الثامن اختبار فصلى  2

وع 3 ي ع اتتكليفات ومشو
 % 30 شو الثا  

ي  4
 % 50  الاختبار النها  

 درجة 100  المجموع الكلىي  5

 الخ( ورقة عملمشروع جماعي،  ، رض تقديميشفهي، ع  تحريري،  يم )اختباري التق طةأنش
 

 

 عم الطلابي:الأكاديمي والد أنشطة الإرشاد -هـ 

 النصح أثناء الساعات المكتبيةتواجد عضو هيئة التدريس لتقديم المشورة و  •

 ة به. ديد الساعات المكتبيجدوي الأستاذ على المكتب وتحتثبيت  •

ة بأوقات التواجد والتر  علام الطلا  • ي المحا  
 كت   عليها من  ي   لآخر. ب ف 

ي أو البلاك بورد  •
و   يد الإلكتر  التواصل بواسطة التر

 مصادر التعلم والمرافق:  – و
 مصادر التعلم: . قائمة 1

 للمقرر  لمراجع الرئيسةا

ي  –. أدرج 1
 وبة: الكتب المقررة المطل -قائمة ف 
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 لا يوجد   ىأخر

 المطلوبة: التعليمية والبحثية  لمرافق والتجهيزاتا. 2

 متطلبات المقرر  العناصر 

 مرافقال
 ... إلخ(  ات المحاكاة، قاعالدراسية، المختبرات، قاعات العرض القاعات)

ات بالكلية قاعات   المحا  ضز

 قنيةالتجهيزات الت
 ية، البرمجيات( نات، السبورة الذك)جهاز عرض البيا

 جهاز داتا شو –ض شاشة عر  -حاسب ألي 
 

نت عالية ا تبعاً لطبيعة التخصص() أخرى تجهيزات  لسرعةشبكة إنير

 

 لمقرر: اجودة  تقويمز. 
 

 طرق التقييم  المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية التدريس. ستطلاع رأي الطلاب  وي ا - لابلطا فاعلية التدريس

  رق التقييم.  استطلاع رأي الطلاب  وي - الطلاب فاعلية  رق تقييم المقرر 

 در التعلم. لاب  وي جودة وكفاية مصااستطلاع رأي الط - الطلاب مصادر التعلم 

التعلم   مخرجات  تحصيل  مدى 
 للمقرر 

المقرر، الطلاب الهيئة  أستاذ   ،
   الاستشارية

ي يعدها أستاذ المقرر.  مهام والتكليفات والاختباراتال -
 التر

 مقرر. استطلاعات رأي الطلاب  وي جودة مخرجات تعلم ال -

 

 ( ر التعلم ... إلختعلم للمقرر، مصادمخرجات التحصيل  ، فاعلة طرق تقييم الطلاب، مدى)مثل. فاعلية التدريس مجالات التقويم

 تم تحديدها( يأخرى ) ، النظير  المراجع البرنامج، قيادات   س، التدري أعضا  هيئة  )الطلبة،  ونالمقيم 

 (مباشر وغير مباشر) يمقيالت طرق

 لتوصيف  ح. اعتماد ا
 قسم علم النفس مجلس جهة الاعتماد

http://www.apa.org/
http://www.eparanm.org/
http://www.arabpsynet.com/
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